Télovychovna jednota SPARTAK Police nad Metuji V sobotu 26.kvétna 2007 v 10 hodin

lyzarsky oddil _ pofddame B
ve spolupréci s klubem ptatel pohybu na sidlisti

a Méstem Police nad Metuji
28. rocnik silni¢niho béhu

BEH SIDLISTEM

Prezentace a ptihlasky od 9 h, Gagarinova ulice - sidlisté v Polici

SILNICNI A TERENNI BEHY nad Metujf
PORADANE POLICKYMI LYZARI

v - Starty: hromadné po kategoriich dle rozpisu
A JEJICH PRATELI
2 0 0 7 Startovné: nejmensi 0,Zactvo 10, dorost a dospéli 20,- K¢
5 _ 5 Kategorie: nejmensi déti  nar. 2001 a mladsi 110 m 10:00 h
Mésto Police nad Metuji sikyné a Zaci 1999 a 2000 660 m
hlavni sponzor T SPARTAK sikyné a Zaci 1997 a 1998 660 m
. . 5 zakyné a zZéaci 1995 a 1996 1200 m
SponZOI‘l LO: KM-PRONA, a.S., prov. POllce nad MetUJl ié.kyné a 7aci 1993 a 1994 1200 m
KERAMIKA Hauk a syn, s.r.o. Police nad Metuji dorostenky 1989 a7 1992 1200 m
BLUE FLY, Police nad Metu_]i 7 en y 1988 a starsi 1200 m
PEJSKAR a spol Police nad Metujf dorostenci 1989 a7 1992 3000m 11:00h
VEBA Broumov mu 7 i 1988 a starsi 3000 m
VK LOZISKA Police nad Metuji
REDPOINT Teplice nad Metuji Traté: jsou vedeny po asfaltovych silnicich na sidlisti

DOLDY Machov

MANMAT Pékov Informace: Antonin Pohl, Hvézdecka 13, 549 54 Police nad Metuji,

Sdruzeni STENAVA Teplice nad Metujf telefon do bytu+fax 491543260, mobil 732165160
Pivovar KRAKONOS Trutnov

a dalsi

Vysledky vsech zavodi budou zvefejiiovany na http://polickej.net/ski



Ve stfedu 6. ¢ervna 2007 v 17 hodin
pofdddme
24. roénik silni¢niho béhu

OD PIPY K PIiPE

Prezentace od 16 h u hostince KRCMA v Polici nad Metuji

Startovné:

Kategorie:

Trat’:

Cil:

Informace:

30,- K¢, mladez 20,- K¢
mladez do 18 let, Zeny, muzi, veterani 40, 50, 60
délka 7,8 km, povrch asfalt, cca 10 % dlazba

pred hostincem U LIDMANU v Machovské Lhoté
Prevoz svrskl zajistén osobnim autem.

Jifi Beran, Ledhujska 400, 549 54 Police nad Metuji
telefon do bytu 491543345

Upozornéni - plati pro vSechny zdvody:

Zdvodnici, funkciondri a divdci se zdvodii ziicastni
na vlastni nebezpeci.
Zdvodi se bez vylouceni provozu na verejnych komu-

nikacich, proto musi zdvodnici dbdt zvysené opatrnosti,
zejména pri silnicnich zdvodech a pri prebezich silnic

a cest!

V nedéli 17. ¢ervna 2007 v 9:30 hodin
porada Borsky klub lyzatt v Machové 24. lyzatsky piespolni béh

BORSKY KROS

Prezentace a ptihlasky od 8:30 h v bunice v Dolecku v Machové
Startovné. Zactvo 10, dorost 20, dospéli 30,- K¢
Starty: hromadné po kategoriich dle rozpisu

Kategorie: od nejmensich déti nar. 2002 a mladSich na 100 m az
po muZe a veterany na 9000 m

Informace:  Stanislav Jirasek, 549 63 Machov 131,
E mail: jirasek @wo.cz, tel.+fax do bytu 491547226,
mobil 732863574

Nejlepsi béZec skalami polické pdanve

Z behii Borského krosu, behu na Hvezdu, behu Teplickymi
skalami, behu Broumovskymi Stéenami, Sluncekrosu, béhu
na Hejsovinu, béhu Okolo OstaSe a z Adrkrosu bude
vyhldsen nejlepsi bézec a bezkyné. Hodnoceno bude 5
nejlepsich vysledku z 8 zdvodu. V kaZdém zdvode boduje
prvnich 20 muzit v absolutnim poradi 25, 21, 19, 17, 16 aZ
1 bod a prvnich 5 Zen v absolutnim poradi 11, 7, 4, 2, 1
bod. Vysledky budou vyddny s vysledky Adrkrosu.



V sobotu 14. ¢ervence 2007 od 13 h
potddame
21. ro¢nik béhu do vrchu

BEH NA HVEZDU
Cesky pohar v bézich do vrchu 2007

Prezentace od 12 h na M&U v Polici nad Metuji. Satny tamté.

Startovné: 40,- K¢, mladez 0,-, zaslani vysledku 10,- K¢

Kategorie: déti do 6 let nar. 2001 a ml. cca 100m ve 13 h
do 10 let 1997 az.2000 cca 500 m
do 14 let 199327296 cca 1000 m
do 18 let 1989 a7 92 cca 2000 m

hlavni zavod - juniofi a juniorky do 19 let, Zeny,

veteranky 35, 50, muZi, veterani 40, 50, 60, 70 let-14:30 h

Trat détské a dorostenecké kategorie pobézi okruhy na ndmésti
a pobliz, povrch dlazba, ptip. asfalt. Hlavni zdvod 8,9 km
prevazné terén (jen cca 2,5 km dlazba a asfalt), pievySeni
250 m.

Starty: Masarykovo namésti v Polici nad Metuji

Cil hl.zidvodu: pfed chatou HVEZDA v Broumovskych Sténich
Prevoz svrski zajistén osobnim autem.

Vyhlaseni vysledkii: mladeznickych kategorii po dob&éhu na nameésti,
hlavniho zdvodu po dobéhu na Hvézdé.

Informace: Jarda Maza¢, Masarykovo nam. 77, 549 54 Police nad
Metuji, tel. 605901133

V nedéli 26. srpna 2007 v 9 hodin
potfdda SK REDPOINT Teplice nad Metuji
14. ro¢nik terénniho béhu skalami na 11 km
BEH BUFO CROSS TEPLICKYMI
SKALAMI

Béh je pofddan v ramci Mezindrodniho festivalu horolezeckych
filmt v Teplicich nad Metuji

Prezentace od 8 h pted prodejnou REDPOINT v Teplicich nad Metuji

Startovné: dospéli 50,- K¢
Kategorie: mladez do 18 let, Zeny, muZi, veterani 40, 50
Trat: délka 11 km, vede ndrocnym terénem skalniho mésta

Informace a hlavni pofadatel: Tomas Cada, Horni 13, 549 57
Teplice nad Metuji, telefon a fax 491581042
E mail: redpoint@seznam.cz
INT: www.redpointteam.c.




V sobotu 1. zarf 2007 v 10:30 hodin

potddame 21. ro¢nik terénniho béhu na 25 km

BEH BROUMOVSKYMI STENAMI

Prezentace od 9:30 h na zastdvce autobusu Police n/M.,Pékov, Hony na

trati 640101

Nachod - Broumov, linka odjizdi z Nachoda v 9:15,

z Hronova v 9:35 a z Police nad Metuji v 9:55 h.

Startovné:
Kategorie:

Trat:

Start:

Cil:

Obcerstveni
Informace:

50,- K¢, mladez 30,- K¢

mlddeZ do 18 let, Zeny, veterdnky 35,

muZi, veterani 40, 50, 60

délka 25 km, znacné cClenitd, s fadou malych i velkych
prevyseni, zejména mezi 22. a 24. km je prevySeni 220 m!
Povrch je prevdzné meékky - lesni cesty, misty jsou
piskovcové kameny a schody a cca 1 km asfalt.

- lesni silnice (1. km) zluta tur. znacka, silnice - Honské
sedlo (2.km) vlastni znaceni, Honské sedlo - pod Kacenkou
(3.km) modré t.z., pod Kacenkou — sedlo (4.km) vlastni
znaceni, sedlo - Hvézda (6.km) Zluta t.z., ¢aj, Hvézda -
Slavny (11.km) Cervena t.z., ¢aj a suSenka, Slavny - pod
Korunou (14.km) Zlutd t.z., pod Korunou - nad Panovym
kiizem (15.km) zelend t.z., nad Panovym kiiZem -
BoZanovsky Spiéék (16.km) kontrola — Pantv kiiz (17.km)
Zlutd t.z., ¢aj a susenka, Pantv kiiZz — Signal (bludiste) -
Sovi hradek - Refi$ny (21.km) Zlutd t.z., ¢aj, Refisny - nad
Machovskou Lhotou (22.km) Zluta t.z., nad Machovskou
Lhotou - Lhotsky Sefel (24.km) - ¢ {1 (25.km) modr4 t.z. +
vlastni znaceni.

Celd trat’ je znaCena Zlutymi ter¢iky a Sipkami, poslednich
500 m Zlutymi faborky.

pred restauraci U LIDMANU v Machovské Lhoté.

Pfevoz zavazadel zajiStén osobnimi auty.

4x na trati ¢aj, suSenky a v cili polévka.

Jiti Beran, Ledhujska 400, 549 54 Police n/Metuji,

telefon do bytu 491543345.

V sobotu 22.zaif 2007 v 16.30 hodin

potdddme 23. ro€nik terénniho béhu

SLUNCEKROS

(Bischofsteinsky Kkros)

Prezentace od 15.30 h u chalupy Vaclava Kubecka (Slunce)

Startovné:
Kategorie

Trat:

na Jirdskovych Skaldch u Teplic nad Metuji

dospéli 30,- K&, mladez 20,- K¢

mladez do 18 let, Zeny, muZzi, veterdni 40, 50

délka 9 km, tézky, velmi cClenity skalni terén. Tti
velkd stoupéni a dva prudké seb&hy. VétSinou mekké

lesni cesty a péeSiny, misty piskovcové kameny a
schody a cca 500 m asfalt.

Informace a hlavni pofadatel: Véaclav Kubecek, Seifertova 785,

549 31 Hronov, telefon do bytu 491482526.
www.sluncekros.wz.cz



V nedéli 30. zari 2007 v 10 hodin
poradaji ,,Lhot’dci*
11. ro¢nik béhu do vrchu na 8 km

BEH NA HEJSOVINU

Prezentace od 8:30 h v hospod¢ ,,U Lidmant*“ v Machovské Lhoté

Startovné:

Kategorie:

Start:
Trat”:

Cil:

Informace:

Cesky pohar v béhu do vrchu 2007

Podminkou startu je obCanka nebo cestovni pas

60,- K¢

dorost, juniofi, Zeny, veteranky 35,

muzi, veterani 40,50,60,70

v 10 h Lhota u Machova, kon.st. autobusu
pfevazné asfalt, pak lesni cesta se schody,
pievySeni 480 m

vrchol HejSovina (Szczeliniec Wielki) 919 m.n.m.
v Polsku.

Oldfich Riicker, Lhota 45, 549 63 Machov
telefon do bytu 491547270, mobil 737537832

V nedéli 14. fijna 2007 v 10 hodin
potddame 34. ro¢nik lyzatského prespolniho béhu

OKOLO OSTASE

7. roénik MEMORIALU MIRKA HEJNYSE

Prezentace a pfihlasky od 8:30 h u lyZafského vleku ,,Nebicko* v Polici
nad Metuji (nejpozdé€ji 1 h pred startem)

Startovné:
Starty:

Kategorie:

Traté:

Informace:

Zactvo 10,- K¢, dorost 20,- K&, dospéli 30,- K¢

hromadné po kategoriich dle rozpisu

nejmensi déti nar.

Zakyn€ nejmladsi
Zaci nejmlads{
zakyné nejmladsi
Zaci nejmladsi
Zakyn€é mladsi
Z4ci mladsi
zakyné starsi

7aci stars{
dorostenky mladsi
dorostenci mladsi
dorostenky starsi
dorostenci star$i
Zeny

muzi A

muzi B

muzi C

muzi D

2002 a mladsi

2000 a 2001
2000 a 2001
1998 a 1999
1998 a 1999
1996 a 1997
1996 a 1997
1994 a 1995
1994 a 1995
1992 a 1993
1992 a 1993
1990 a 1991
1990 a 1991
1989 a starsi
1989 az 1968
1967 az 1958
1957 az 1948
1947 a starsi

120 m
400 m
400 m
600 m
600 m
1500 m
1500 m
1500 m
3000 m
3000 m
5000 m
5000 m
5000 m
5000 m
12500 m
12500 m
12500 m
12500 m

10:00 h
10:10
10:10
10:10
10:10
10:20
10:20
10:20
10:30
10:30
11:00
11:00
11:00
11:00
10:50
10:50
10:50
10:50

jsou vedeny po loukédch v okoli lyZzatského vleku, trat€ 5 a

12,5 km po polnich a lesnich cestach

Antonin Pohl, Hvézdecka 13, 549 54 Police n/Metuji,
tel.+fax do bytu 491543260, mobil 732165160



V sobotu 3. listopadu 2007 ve 12 hodin
poidda Pete Blahna s ADRKROSTEAMEM
a obci AdrSpach
27. ro¢nik terénniho béhu skalami na 9 km

A DRIKROS
memoriil Ivanky Cadové a Miry Smida

Prezentace a ptihlasky od 10 h u hotelu SKALNI MESTO
v Dolnim Adrs$pachu

Startovné: dospéli 40,- K¢, mladez 20,- K¢

Kategorie: mladez do 16 let, Zeny, muZi, horolezci

Trat: délka 9 km, velmi C¢lenity terén vcetné schodu
v AdrSpaSském skalnim mésté. Lesni cesty, pisek, schody a

lavky drevo.

Informace: Pete Blahna, hotel Skalni mésto 12,549 51 AdrSpach 1
tel.+ fax 491586042



